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CONTENIDOS 

Unidad didáctica nº 1: Diferentes tipos de energía 

Energía: cinética-potencial-química-térmica- elástica-nuclear. Efectos que producen los distintos 
tipos de energía. 

Unidad didáctica n°2: Aprovechamientos de la energía cinética y potencial gravitatoria. 
Potencia, rendimiento, eficiencia.  Fuentes de energía: hidroeléctricas, eólicas, mareomotriz, 
etcétera. Estudio del aprovechamiento de estas fuentes energéticas en el país y en la región. 
 
Unidad didáctica nº 3: Energía cinética  

Rapidez y masa. Movimientos con velocidad o aceleración constante. Gráficos que describen 
movimientos y trayectorias. Modelización matemática de algunos movimientos sencillos. 
Movimiento relativo unidimensional 

Unidad didáctica nº4: Energía potencial elástica y gravitatoria 

Campo gravitatorio. Estiramiento y constante elástica. Obtención experimental de la Ley de 
Hooke. 
 
Unidad didáctica n°5: 
Fuerza, desplazamiento y trabajo fuerza, masa y aceleración. Ley de inercia. Ley de masa; 
formulación matemática. Ley de interacciones. Conservación de la energía. 
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