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CONTENIDOS

1. ESTADO, GOBIERNO Y PARTICIPACION

Nociones conceptuales: Estado, gobierno, nacion. Modos de ejercicio del poder: gobiernos
democraticos y gobiernos autoritarios. La democracia como forma de gobierno y como forma de vida.La
participacion en la democracia. Las organizaciones de la comunidad. La legalidad del poder politico: el
Estado de Derecho. La Constitucion de la Nacion Argentina y los tratados de Derechos Humanos como
instrumentos de organizacién del Estado y del Gobierno.

2.DERECHOS

La persona y su dignidad como fundamento de los derechos. De habitantes a ciudadanos. Las normas
como resultado de procesos historicos, sociales, politicos y econdmicos: la conformacién del Estado de
Derecho. Las normas morales, sociales y juridicas: diferencias en origen, generalidad, obligatoriedad y
sanciones. La Constitucidon nacional y los tratados de Derechos Humanos como norma superior.De las
libertades a los derechos civiles. EI movimiento de ampliacién de derechos.

3. IGUALDAD Y DIFERENCIAS

La sociedad y la cultura como lugares de la diversidad. Las identidades individuales y grupales como
productos de una construccion histérico y social. Las identidades y los proyectos de vida personales. La
igualdad y sus significados. Igualdad ante la ley, igualdad de trato e igualdad de oportunidades.

4.EL CUIDADO DE UNO MISMO Y DE LOS OTROS

La autonomia en la toma de decisiones. Los actos personales y sus consecuencias en el cuidado de la
salud. Las representaciones sociales sobre la belleza y el cuerpo. La construccion de afectos y vinculos.
Tipos de vinculos: diferentes modos de relacionarse con los pares, la pareja y la familia. La violencia y
el maltrato en los vinculos. Violencia fisica, verbal, simbdlica, econdmica. Recursos y redes de
proteccion.



